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 Avec la participation de Jean-Marc Richard, modérateur 

 Un événement co-organisé par 

 Programme du matin 

 08:30  09:00  Bienvenue - accueil café - croissant 

 09:00  09:10  Message de bienvenue par les organisatrices 

 09:10  09:20  Message des réseaux et rôle des RSV  Virginie Spicher, Directrice du RSLC 

 Plénière 1 

 09:20  10:45 

 Soins  palliatifs  :  sommes-nous 
 concernés ? 

 Aurore  Lugon-Moulin  infirmière  responsable  de 
 l’EPSM Le soleil Levant, Fondation Le Levant 

 Ema  Mourinho,  travailleuse  sociale,  responsable 
 de  La  Cité  des  inventions  -  pôle  santé  mentale  de 
 la Fondation de l’Orme 

 Comment, à partir d’un besoin émergent, les panseurs pensants passent de la parole aux actes. 

 10:45  11:15  Pause 

 Plénière 2 

 11:15  12:15 

 Soins palliatifs : parlons-en ! 

 Tony Tai, médecin référent et coordinateur de 
 l’équipe mobile de soins palliatifs du Réseau 
 Santé Nord Broye 

 Chelo  Fernandez,  Infirmière  clinicienne, 
 responsable de missions, palliative vaud 

 Préciser ce que sont les soins palliatifs, identifier les personnes ayant besoin de ces soins, 
 connaître les ressources existantes pour les résident∙e∙s et les équipes. 

 12:15  13:30  Pause repas 
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 13:30 - 15:00 Programme des ateliers 

 Atelier 1 

 Salle 
 X 

 Implémentation  des  soins  palliatifs  dans  un 
 EPSM  dont  la  mission  est  le  maintien  des 
 acquis :  stratégies et pratiques managériales 

 Jean-Christophe  Hoisne,  directeur  de 
 structures médico-sociales Altage 

 Vianney  Perrin,  médecin  référent  et 
 coordinateur  de  l’équipe  mobile  de  soins 
 palliatifs du Réseau Santé la Côte 

 Créer  une  dynamique  d’équipe,  valoriser  les  compétences,  rechercher  le  consensus  et  ouvrir  la 
 structure  sur  le  réseau  sont  des  étapes  clefs  pour  assurer  un  changement  structurel  dans 
 l’approche de nos pratiques soignantes. 

 Atelier 2 

 Salle 
 X 

 Accompagner  les  différentes  transitions  d’une 
 situation  palliative,  jusqu’à  la  mort,  lors  d’un 
 trouble sévère de l’usage de l’alcool. 

 Romina  Penedo,  Infirmière  Clinicienne,  EPSM 
 Champ  FLeuri  Véronique  Perruchoud, 
 Infirmière Consultante, EMSP RSHL 

 Jean-Michel Bigler, Médecin, EMSP RSHL 

 Corinne  Schmidhauser,  infirmière  clinicienne, 
 responsable de missions, palliative vaud 

 Illustration  par  une  situation  emblématique,  des  défis,  ressources  et  apprentissages  vécus  au 
 travers  d’une  expérience  d’accompagnement  en  milieu  résidentiel,  soutenus  par  une  équipe 
 mobile de soins palliatifs. 

 Atelier 3 

 Salle 
 X 

 Soins  palliatifs  :  Une  expérience  de 
 coopération  au  sein  d’une  pension 
 psychosociale non médicalisée 

 Ema  Mourinho,  travailleuse  sociale  et 
 responsable  de  la  struct  ure  d’hébergement 
 communautaire de La Cité des inventions 

 Nadège  Deteix,  infirmière  spécialisée  et 
 Coordinatrice EMSP-RSLC 

 Inscrite  dans  la  durée,  l'approche  communautaire  garantit  la  complémentarité  et 
 l’interdisciplinarité.  Elle  agit  sur  un  ensemble  de  déterminants  et  contribue  à  identifier  les  besoins 
 et/ou les problèmes lors des situations exigeantes. 
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 Atelier 4 

 Salle 
 X 

 Une éthique du partenariat pour une 
 rencontre au cœur de la vulnérabilité : 
 Ou comment le savoir expérientiel rencontre 
 le savoir académique 

 Lisa  Laroussi-Libeault,  auteure  de  "Pensées 
 prises  au  vol",  intervenante  en  partenariat 
 patients / professionnels de santé 

 Eliane  Bovitutti,  infirmière  et  directrice 
 générale  du  pôle  santé  mentale  de  la 
 Fondation de l’Orme 

 L'intégration  de  différentes  sources  de  savoir  favorise  l'émergence  d'idées  novatrices  et  de 
 solutions  créatives  pour  accompagner  les  personnes  en  rétablissement.  La  diversité  des 
 perspectives encourage la réflexion et la mise en œuvre de pratiques plus efficaces. 

 Atelier 5 

 Salle 
 X 

 Responsabilités  professionnelles  versus 
 lâcher-prise 

 Carla  Guglielmetti,  paire  praticienne  en  santé 
 mentale,  Fondation  de  l’Orme  et  membre  de 
 Re-pairs 

 Nathalie  Conod,  infirmière,  Coordinatrice 
 Santé Mentale et Addiction RSNB 

 Fabienne  Finat,  anthropologue,  Responsable 
 de  l’Espace  Dialogue  EPI  –  Etablissements 
 publics pour l'intégration 

 Entre  le  soignant  que  je  veux  être  et  celui  que  je  peux  être,  comment  situer  ma  posture 
 professionnelle ? 
 Quelles sont mes forces, mes obstacles et mes leviers ? 

 Atelier 6 

 Salle 
 X 

 Juliette  : « Mon corps meurt de l’intérieur » 
 Quand  la  santé  mentale  et  les  soins  palliatifs 
 se rencontrent. 

 Françoise Rufener, Infirmière, Soleil Levant 
 Maude Pousaz, Infirmière, Soleil Levant 

 Shpresa  Ejupi,  Infirmière  Consultante,  EMSP 
 RSRL 

 Chelo  Fernandez,  Infirmière  clinicienne, 
 responsable de missions, palliative vaud 

 Un événement co-organisé par 



 Santé mentale et Soins palliatifs 
 Plateforme interrégionale santé mentale et addictions du 3 octobre 2024 

 L’évolution  de  la  posture  professionnelle  d’une  équipe  de  santé  mentale  après  avoir  suivi  une 
 formation en soins palliatifs et renforcé sa collaboration avec l’équipe mobile de soins palliatifs. 

 15:00  15:20  Pause 

 Plénière 4 

 15:20  16:10  Compte-rendu des ateliers  Un.e représentant.e de chaque atelier 

 Plénière 5 

 16:10  16:40 

 Face à la souffrance de l’individu confronté à 
 la vulnérabilité, à l’angoisse, à la maladie, 
 faut-il que le collectif accepte la mort ? 

 Eliane  Bovitutti,  infirmière  et  directrice  générale  du 
 pôle santé mentale de la Fondation de l’Orme 

 Dr  Tarek  Bdeir,  médecin  psychiatre, 
 co-responsable  médical  du  pôle  santé  mentale  de 
 la Fondation de l'Orme 

 Ou  construire  ensemble  une  approche  qui  tente,  plus  et  mieux,  de  reconnaître  et  de  soulager 

 celui qui se plaint de dégradation, de douleurs physiques et/ou morales, d’isolement ? 

 16:40  16:55  Clôture et remerciements par les organisatrices 

 Avec le soutien de 

 Un événement co-organisé par 


